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KIBASTRABA

Einladung / Anmeldung

Liebe Athletinnen und Athleten
Geschéatzte Vereinsfreunde

Es ist uns eine grosse Freude, euch dieses Jahr am Samstag, 11. Oktober 2025 in Eschenbach zur 9.
KIBASTRABA begrissen zu durfen. Neben dem sportlichen Wettkampfgeist soll vor allem der Spass und das
gegenseitige Kennenlernen und Austausch im Vordergrund stehen.

Vorab nochmals die wichtigsten Fakten zur KIBASTRABA:

Stammvereine: STV Ballwil, STV Neuenkirch, ESV Eschenbach, STV Emmenstrand, STV Malters
Gastverein 2025: STV Hitzkirch und eine Anfrage ausstehend.

Hier vorab die wichtigsten Fakten zur Vereinsmeisterschaft KIBASTRABA:

Disziplinen Herren

Gerate Leichtathletik Polysport

Barren/Schulreck Weitsprung Hindernislauf

Boden Kugelstossen Korbwurf

Schaukelringe 80m-Lauf Seilspringen

Sprung 800m-Lauf Unihockey-Slalom
Kegeln

Disziplinen Damen

Geriate Leichtathletik Polysport
Reck/Barren Weitsprung Hindernislauf
Boden Kugelstossen Korbwurf
Schaukelringe 80m-Lauf Seilspringen
Sprung 800m-Lauf Unihockey-Slalom
Kategorien

Die Herren und die Damen werden in 3 verschiedenen Alterskategorien starten:

Herren Damen
Kat. Junioren: 14-18 Jahre Kat. Juniorinnen: 14-18 Jahre
(Jg. 2011-2007) (Jg. 2011-2007)
Kat. Aktive: 19-34 Jahre Kat. Aktive: 19-30 Jahre
(Jg. 2006-1991) (Jg. 2006-1995)
Kat. Senioren: 35 Jahre und alter Kat. Seniorinnen: 31 Jahre und alter
(ab Jg. 1990) (ab Jg. 1994)

Entscheidend ist jeweils der Jahrgang und nicht das Geburtsdatum.
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KIBASTRABA

Wettkampfzusammensetzung

Juniorinnen / Junioren / Aktive Damen und Herren

Aus den genannten 12 Disziplinen mussen Sportlerinnen und Sportler mindestens 8 Disziplinen wahlen (bei mehr
als 8 Disziplinen werden die besten Resultate gestrichen). Aus jeder Gruppe (Gerate/Leichtathletik/Polysport) muss
mindestens eine Disziplin absolviert werden.

Seniorinnen und Senioren
Aus den genannten 12 Disziplinen muissen Sportlerinnen und Sportler 6 Disziplinen aus mindestens 2
verschiedenen Gruppen auswahlen.

KIBASTRABA Vereinsmeister

In jeder Kategorie wird es eine Rangliste geben. Zusatzlich werden die sieben besten Resultate des jeweiligen
Vereins (unabhangig der Kategorie) zur Vereinsleistung gezahlt. Der beste Verein von den finf Stammvereinen
gewinnt den Pokal der Vereinsmeisterschaft KIBASTRABA.

Wettkampf-Reglement
Die Disziplinen werden gemass KIBASTRABA Reglement, welches an die STV-Reglemente angelehnt ist,
gewertet. Das Reglement wird durch die KIBASTRABA-Vereinsverantwortlichen erstellt und verteilt.

Ubungsbeschrieb Gerétturnen:
Die Ubungsbeschriebe miissen am Wettkampftag ausgefiillt mitgebracht werden.

Startgeld / Verpflegung / Ubernachtung
Jeder Verein erhalt eine «Gesamtrechnung» Uber die Anzahl gestarteter Athletinnen und Athleten sowie Kosten fir
die angemeldeten Znachtteller und allfalliger Ubernachtungen.

Startgeld pro Sportler:innen: CHF 15.00
Znachtteller inkl. ein Getrank: CHF 20.00
Ubernachtung inkl. Gipfeli/Kaffee: CHF 15.00

Selbstverstandlich wird eine Festwirtschaft fir das leibliche Wohl sorgen. Am Abend wird eine Bar uns gentigend
Méglichkeiten geben, die Resultate zu feiern und uns besser kennenzulernen.

Anmeldung
Damit wir den Anlass auch planen kénnen, bitten wir um Anmeldung bis zum 14. September 2025 via Link:

Anmeldung KIBASTRABA 2025

Anreise
Vor der Halle Neuheim sowie beim Schulhaus Lindenfeld stehen kostenpflichtige Parkplatze zur Verfigung.
Wir empfehlen die Anreise mit dem o6ffentlichen Verkehr (S9 bis zur Haltestelle Bahnhof Eschenbach).

Bezahlung vor Ort
Die Bezahlung ist vor Ort in bar oder mit Twint mdglich.
Das Startgeld sowie der Znachteller werden als Gesamtrechnung direkt an die einzelnen Vereine verrechnet.
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KIBASTRABA
Zeitplan
Zeitplan fiir am Samstag, 11.10.2025 / allfallige Anderungen werden rechtzeitig kommuniziert.
Ab 11:15 Uhr Eintreffen Halle Neuheim
11:30 Uhr Kampfrichtersitzung LA / POLY / GETU Halle Neuheim

Abgabe der Laufzettel an die Vereinsverantwortlichen
12:00 Uhr Begrissung und Start KIBASTRABA Halle Neuheim
12:00-17:00 Uhr Alle Disziplinen kénnen parallel zwischen

12.00 und 17.00 Uhr absolviert werden
mit Ausnahme vom 800 m Lauf

17:00 Uhr 800 m Lauf Lindenfeld / Rasenplatz
17:15 Uhr Wettkampfende

18:00 Uhr Znachtteller Halle Neuheim

Ca. 19:00 Uhr Rangverkindigung Halle Neuheim
Anschliessend Eroffnung Barbetrieb Foyer/Aquarium Neuheim
02:30 Uhr Offizielles Ende

Schlusswort
Wir freuen uns auf euch!!
Fir Fragen wendet ihr euch am besten direkt an eure KIBASTRABA-Vereinsverantwortlichen.

Sportliche Grisse
OK-KIBASTRABA 2025

Raphael Sticher, Melanie Konzelmann, David Schwegler, Miriam Heini, Gabi Oehen, Lukas Kronenberg

KIBASTRABA Vereinsverantwortliche:

STV Ballwil: Nadin Gehrig-Gruter

STV Neuenkirch: Raphael Wolfisberg

ESV Eschenbach: Melanie Konzelmann

STV Emmenstrand: André Donzé

STV Malters: Michelle Giger

Gastverein: STV Hitzkirch und eine Anfrage ausstehend.
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